
 
 
 

Patienteninformation - Osteopathie 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
 
Sie stellen sich in unserer Praxis vor wegen Beschwerden, die möglicherweise 
durch Funktionsstörungen der Wirbelsäule, insbesondere der oberen 
Halswirbelsäule und des Beckens oder durch Fehlhaltung und einseitige 
Belastungen ausgelöst werden. Auslöser können z.B. auch Traumen/Stürze, 
Muskelverletzungen, -defizite und -verkürzungen, sowie Vernarbungen und 
/oder Fehlstellungen der Füße sein.  
Besonders die Sensibilität der in der Halswirbelsäule gelegenen Strukturen 
erfordern eine äußerst umsichtige Vorgehensweise in der Diagnostik und 
Therapie. Die in der Aufnahmeuntersuchung erhobenen Befunde sollen 
außerdem Hinweise auf die auslösende Primärläsion geben. 
Dies ist nur möglich durch eine fundierte Ausbildung, eine kontinuierliche 
Weiterbildung und nicht zuletzt durch zunehmende klinische Erfahrung im 
Laufe der ärztlichen Tätigkeit. 
 
Seit mehreren Jahren hat sich die ärztliche Osteopathie als eine der besten 
Methoden zur Behandlung solcher Funktionsstörungen und Blockierungen 
bewährt. 
Es handelt sich um eine umfassende Diagnostik und Therapie, die Zeit 
benötigt.  
 
Ärztliche Osteopathie ist - ausdrücklich - nicht im Leistungskatalog der 
gesetzlichen Krankenkassen (GKV) enthalten. Die Kosten hierfür werden 
jedoch in zunehmendem Maße von den Krankenkassen gegen Vorlage der 
Rechnung ganz oder teilweise zurückerstattet. 
 
Auf dieser Grundlage und den geltenden Vorschriften der Gebührenordnung 
für Ärzte (GOÄ) rechne ich deshalb die Behandlung mittels osteopathischer 
und chirotherapeutischer Verfahren ausschließlich als Selbstzahlerleistung mit 
Ihnen ab und stelle Ihnen u.a. als Analogleistung einen Betrag 
 

zwischen 80 € und 170 € 
 
pro Behandlungstermin in Rechnung. Die Behandlungsdauer liegt in 
Abhängigkeit von Erkrankung und Alter des Patienten zwischen 30 und 60 
Minuten. Im Allgemeinen werden in einem Behandlungszyklus 3-6 
Behandlungen im Abstand von 1-4 Wochen notwendig. 
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